
 
 
 
 

Overstappen naar de 
bachelor of master 

Psychologie  
aan de UvA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze flyer is bedoeld voor studenten die eerder aan een andere universiteit Psychologie hebben 
gestudeerd en op grond hiervan willen instromen aan de UvA. Voor iedereen die met een andere 
vooropleiding wil instromen is er de flyer “Vrijstellingen”. 



Inleiding 
 
Deze flyer is bedoeld voor studenten die Psychologie studeren aan een andere universiteit (of hebben 
gestudeerd) en geïnteresseerd zijn in de mogelijkheden om over te stappen naar de bachelor of master 
Psychologie aan de Universiteit van Amsterdam. Psychologie aan de UvA kent acht afstudeerrichtingen:  
 Arbeids- & Organisatiepsychologie 
 Klinische Psychologie 
 Klinische Neuropsychologie 
 Klinische Ontwikkelingspsychologie 
 Methodenleer 
 Ontwikkelingspsychologie 
 Brein en Cognitie 
 Sociale Psychologie 
 
Psychologie UvA biedt drie masterprogramma’s aan: 
 de éénjarige aansluitmaster (in alle acht specialisaties met daarbinnen verschillende tracks) 
 de selectieve, Engelstalige, tweejarige Research Master 
 
Beschrijving bachelorprogramma 
In de eerste twee jaar van de bachelorfase wordt een overzicht gegeven van de psychologie en al haar 
deelgebieden. Daarnaast wordt bijna de helft van de eerste twee jaar besteed aan wetenschappelijke 
training in vakken als statistiek, methoden van onderzoek, het wetenschappelijk schrijfonderwijs en het 
onderzoekspracticum. Al deze kennis en vaardigheden zijn noodzakelijk voordat gestart kan worden met 
een specialisatie. In het derde bachelorjaar worden vervolgens een jaar lang vakken gevolgd bij de 
gekozen specialisatie, waarna de bachelor wordt afgesloten met een these op het gebied van de gekozen 
specialisatie. 
 
Beschrijving masterprogramma’s 
De eenjarige aansluitmaster psychologie 
De aansluitmaster Psychologie is een programma van één jaar waarin men een stage loopt en een 
zelfstandig onderzoek verricht, beide op het gebied van de gekozen specialisatie in de psychologie 
(bijvoorbeeld klinische psychologie). Daarnaast volgt men nog enkele zeer gespecialiseerde vakken 
(bijvoorbeeld voortgezette diagnostiek). In het derde bachelorjaar heeft men daartoe al een jaar lang 
vakken gevolgd bij de gekozen specialisatie. De aansluitmaster in de psychologie is dan ook alleen 
toegankelijk voor studenten die een Bachelor of Science in de psychologie hebben behaald (universitair!) 
en daarin minstens een jaar specialisatieonderdelen hebben gevolgd, of op een andere manier aan 
bovenstaande eisen hebben voldaan.  
 
De selectieve tweejarige Research Master 
In de Research Master Psychology werken alle onderzoeksgroepen samen in een programma waarin de 
student twee specialisatiegebieden kiest. Het onderwijsprogramma bestaat uit een aantal inhoudelijke 
onderdelen van hoog specialistisch niveau, gedoceerd door toponderzoekers en een aantal statistische en 
methodologische onderdelen. Verder volgt men onderdelen als ‘Writing and Presentation in English’ en 
programmeercursussen, wordt in het eerste jaar een stage aangeboden en het tweede jaar afgesloten met 
een eigen onderzoek, bijvoorbeeld bij een buitenlandse onderzoeker. De Research Master is bedoeld voor 
studenten die een bachelor in (bij voorkeur) de Psychologie hebben afgerond en daarin duidelijk blijk 
hebben gegeven van talent en belangstelling voor onderzoek. De master is selectief, men moet in de 
bachelor goede cijfers hebben gehaald, een behoorlijk tempo hebben aangehouden en een goede 
wetenschappelijke training hebben gehad. Jaarlijks worden max. 40 studenten toegelaten. Meer informatie 
over de Research Master is te vinden via www.studeren.uva.nl/msc_psychology.  

 
Verschillen tussen de opleidingen Psychologie in Nederland en de gevolgen van een overstap 
De opleidingen Psychologie in Nederland zijn verschillend van opzet. Ook kennen niet alle opleidingen 
dezelfde specialisatiemogelijkheden. Daarnaast zijn er opleidingen die pas met de specialisatie beginnen 
in de master. Wie een propedeuse heeft behaald bij de ene universiteit kan daarom niet automatisch starten 
in het tweede opleidingsjaar van de UvA. De deficiënties moeten worden weggewerkt voor men kan 
starten in het tweede jaar. Datzelfde geldt voor studenten met een afgeronde Bachelor of Science in de 
Psychologie: ook zij voldoen mogelijk niet aan de toelatingsvoorwaarden van de masteropleiding aan de 
UvA. In dat geval is een vervolgstudie alleen mogelijk door eerst de ontbrekende vakken uit de bachelor 

http://www.studeren.uva.nl/msc_psychology


in te halen. In zo’n geval wordt een deficiëntieoverzicht vastgesteld. Men wordt dan schakelstudent, wat 
betekent dat men wordt toegelaten tot de master mits de geconstateerde deficiënties worden weggewerkt.  
 
Overstappen met een niet afgeronde bachelor Psychologie, niet gevolgd aan de UvA 
Wie een niet afgeronde bachelor Psychologie heeft, kan een overstapverzoek indienen om te bepalen op 
welk punt in de studie men kan instromen. Aan de hand van al behaalde vakken worden vrijstellingen 
verleend en wordt bepaald welke vakken bij de UvA nog behaald moeten worden om de bachelor aan de 
UvA af te ronden. Het onderwijsprogramma van de UvA en dat van de universiteit waar men vandaan 
komt worden naast elkaar gelegd en vak voor vak met elkaar vergeleken. Aangezien 
onderwijsprogramma's altijd enigszins van elkaar verschillen, kan dit betekenen dat men geen vrijstelling 
krijgt voor vakken die zowel in het eerste, tweede als derde jaar kunnen zitten. Omdat men aan de UvA 
aan veel tweedejaarsvakken niet kan beginnen als het eerste jaar niet is afgerond, kan overstappen tot 
vertraging leiden. Een overstap met een net niet afgeronde bachelor (men heeft bv. nog één of twee 
vakken open staan bij de eigen opleiding) is meestal dan ook zeer onvoordelig en leidt in het algemeen tot 
een vertraging van minimaal een half jaar. In principe wordt dan ook afgeraden om met een bijna 
afgeronde bachelor Psychologie over te stappen naar de UvA.  
Een ander probleem kan bestaan als aan de huidige opleiding de propedeuse nog niet is afgerond. De 
opleiding Psychologie aan UvA kent namelijk een numerus fixus voor de propedeuse. Dat wil zeggen dat 
een plaatsingsbewijs van de IB-groep nodig is om in de propedeuse te kunnen instromen. Wie aan een 
andere opleiding Psychologie met een numerus fixus is begonnen heeft een plaatsingsbewijs voor die 
opleiding gekregen. Overstappen kan in dat geval alleen na het behalen van de propedeuse (De IB-groep 
verstrekt nl. maar eenmaal een plaatsingsbewijs voor de propedeuse.) 

 Studeer je nu Psychologie aan een andere universiteit waar je bent toegelaten met een 
plaatsingsbewijs? Dan is overstappen pas mogelijk na het behalen van de propedeuse. Op grond 
van de onderdelen van je propedeuse kun je t.z.t. vrijstellingen aanvragen. 

 Studeer je nu Psychologie aan een andere universiteit waar je bent toegelaten zonder een 
plaatsingsbewijs? (dan had de opleiding dus geen numerus fixus en geen loting). In dat geval is 
overstappen mogelijk door aanmelding bij Studielink voor de opleiding Psychologie aan de UvA. 
Let op: omdat het gaat om een numerus fixus opleiding is het belangrijk dat de aanmelding vóór 
15 mei gedaan wordt. Op grond van de onderdelen van de propedeuse die behaald zijn kunnen 
vrijstellingen worden aangevraagd. 

Hou er rekening mee dat overstappen niet altijd mogelijk is vanwege de beperkte capaciteit! 
 
Overstappen met een afgeronde bachelor Psychologie, niet gevolgd aan de UvA 
Als men een afgeronde bachelor Psychologie heeft, behaald aan een Nederlandse universiteit, krijgt men 
het eerste en tweede jaar uit de bachelor bij de UvA vrijgesteld. Of het mogelijk is om direct in te stromen 
in de aansluitmaster is afhankelijk van de gevolgde specialisatie in de bachelor. Als de te volgen 
specialisatie van de master gelijk is aan de gevolgde specialisatie in de bachelor is het mogelijk dat men 
direct kan instromen. De inrichting van het derde bachelorjaar van een bepaalde specialisatie kan per 
universiteit behoorlijk verschillen. De praktijk leert dan ook dat meestal wordt geëist dat men nog enkele 
bachelorvakken volgt voordat in de master kan worden gestart. Het is ook mogelijk dat men in de master 
een andere specialisatie wil volgen dan in het derde bachelorjaar, omdat men wil veranderen van richting 
of aan een universiteit heeft gestudeerd die bepaalde richtingen niet heeft. In dat geval zal men over het 
algemeen het hele derde jaar moeten volgen aan de UvA in de gewenste richting alvorens in de 
aansluitmaster kan worden ingestroomd. In beide gevallen wordt een deficiëntieoverzicht gemaakt. Omdat 
er al eerder een bachelordiploma in de Psychologie is behaald, is het niet mogelijk om nogmaals een 
bachelor te halen aan de UvA. De nog te behalen bachelorvakken zullen wel worden vermeld op de 
cijferlijst bij het masterdiploma als extra vakken. 
Hou er rekening mee dat overstappen niet altijd mogelijk is vanwege de beperkte capaciteit! 
 
Procedure overstapverzoek 
Dossier: Voor een overstapverzoek dient een dossier te worden ingediend bestaande uit  
1) een motivatiebrief, 2) speciale aanvraagformulieren en 3) bewijsstukken. Er zijn formulieren gericht op 
het 1e en 2e jaar en formulieren per specialisatie.  
Formulieren in geval van een afgeronde bachelor Psychologie: In het geval van een afgeronde bachelor 
Psychologie is alleen het formulier van de te volgen specialisatie nodig. In dat geval is voor het 1e en 2e 
jaar geen apart formulier nodig, omdat die vrijstelling automatisch wordt verleend op grond van het 
bachelordiploma.  



Formulieren in geval van een nog niet volledig afgeronde bachelor Psychologie: Als er nog geen 
afgeronde bachelor psychologie is, dient ook het formulier “1e en 2e jaar” te worden ingevuld, naast 
eventueel het formulier van de te volgen specialisatie. 
Bewijsstukken: de volgende bewijsstukken zijn nodig: 

• Kopieën van behaalde diploma(‘s) en van de officiële cijferlijst(en).  
• Een overzicht van de literatuur voor elk onderdeel op grond waarvan men vrijstelling aanvraagt. Te 
denken valt bijvoorbeeld aan (kopieën van) een studiegids met daarin een beschrijving van de gevolgde 
onderdelen en de getoetste literatuur, eventueel aangevuld met kopieën van de inhoudsopgave van de 
bestudeerde literatuur. Voor de aanvraag van vrijstelling van schrijfonderwijs en/of onderdelen van de 
afstudeeropdracht dienen tevens eventuele papers, scripties, stageverslagen en werkstukken te worden 
ingeleverd. Uiteraard worden deze na behandeling van de aanvraag geretourneerd. 

Persoonlijk indienen: Het overstapverzoek kan alleen persoonlijk worden ingediend bij de studieadviseur. 
Deze gaat na of het dossier volledig is. Onvolledige dossiers worden niet in behandeling genomen. 
 
Afhandeling overstapverzoek 
De Examencommissie beoordeelt de aanvraag. In principe volgt binnen een maand bericht in de vorm van 
een officieel vrijstellings- of deficiëntieoverzicht (in de zomervakantieperiode kan dit langer duren). Met 
de studieadviseur kan vervolgens een definitieve planning worden gemaakt. Intussen dient ook de 
inschrijving bij de UvA te worden geregeld. 
 
De formulieren 
Zie voor de formulieren de website: http://www.student.uva.nl/psy/psytonderwijsbalie.cfm. Klik op 
“Overstapverzoeken” en download daar de benodigde formulieren.  
 
Contact 
Heeft u naar aanleiding van deze flyer vragen, ga dan langs bij één van de studieadviseurs. Er is in 
principe elke dag inloopspreekuur. Kom goed voorbereid op gesprek. Bestudeer eerst onze studiegids op 
de website http://www.student.uva.nl/psy/psytonderwijsbalie.cfm. 
 
Onderwijsbalie: Voor algemene vragen, het inzien of aanschaffen van de studiegids, etc: 

 2e etage Psychologie gebouw, kamer A.218, Roetersstraat 15, 1018 WB Amsterdam 
 elke dag geopend van 10.00-14.00, tel.: 020 -525 6770 
 website Psychologie: http://www.student.uva.nl/psy/psytonderwijsbalie.cfm 

 
Studieadviseurs: Voor meer informatie omtrent overstapverzoeken, het indienen ervan, etc: 

 inloopspreekuur dagelijks van 13.00 – 15.00 uur, kamer A.214b/c 
 e-mail: studieadviseur-psy@fmg.uva.nl 
 telefonisch spreekuur: dinsdag van 10-11 uur, tel. 020- 525 5855 

donderdag van 10-11 uur, tel. 020- 525 6884 
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